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第A06版：澳聞 上一版3  4下一版  
      本版標題導航

旅局業界進博會宣傳澳門

本土文產企業赴滬拓市場

盛世集團參展進博會

南光集團進博會推介葡產品

銀娛社區護理證書逾百人參與

鏡湖護理部肯定課程成果

學員：課程提升理論實踐知識
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今日日期： 2018年11月23日星期五   版面導航

當前報紙日期： 2018 年11月7日 星期三
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學員：課程提升理論實踐知識 

 

  
張慕嫻

  
鄧穎兒

  
陳志紅

    學員：課程提升理論實踐知識

    修讀“銀娛社區護理證書課程”的學員，不約而同認為課程提升理論知識，深刻了解到

病人離開醫院，回到社區生活的治理，社區護士所發揮的重要作用。

    工聯工人醫療所護士長陳志紅分享，平日主要和護士一同應付前線的工作，例如幫助

病人的進食、提供晨間護理、身體清潔、傷口和管道的護理等。轉型社區護士多年，每

當見到病人由醫院轉來時狀況較差，在經過其悉心護理後逐步康復，她就會有莫大的滿

足感。今次修讀的課程，最大得着是能夠與不同社區護士分享和交流日常工作遇到的挑

戰和困難，同時提升理論知識。

    鏡湖醫院護士鄧穎兒表示，透過銀娛基金會的課程有了深刻的體會。在醫院內，普遍

以照顧病人為主，但從未試過上門家訪。修讀課程後，明白到病人離開醫院，重回社區

後的生活應如何自理，家人應如何照顧，讓他們減低重入醫院的機會，重新投入社會，

這是社區護士的最大的目標和意義。

    鏡湖醫院護士張慕嫻亦表示，藉着今次課程，接觸到和醫院護士工作不同的領域，更

明白到社區護士面對環境的不穩定性，要能屈能伸和不怕孤軍作戰。亦需要具備良好的
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體魄，澳門唐樓比較多，很多時要揹住非常重的護理包行多層樓梯。
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